
LE KIASMA
1 Rue de la Crouzette
34170 Castelnau-le-Lez

Pour toute question, contactez-nous
par email : congres.orthosud@gmail.com

www.orthosudmontpellier.com

THÈME : « COMPLICATIONS PÉRI-OPÉRATOIRES  
ET DOULEUR AIGUË EN CHIRURGIE ORTHOPÉDIQUE »

DE 7H30 À 17H00

Le Kiasma - Castelnau-le-Lez

COMMENT
M'INSCRIRE ?

Professionnels de santé libéraux, 
profitez de votre participation aux 
7e Rencontres Orthosud pour 
valider dès le mois d'avril votre 
obligation de formation.

De plus, percevez l'indemnisation 
correspondante à 7 heures de 
formations soit 315€ pour les 
médecins et 287€ pour les 
masseurs-kinésithérapeutes.
(sous réserve de validation du programme et de prise en charge individuelle)

VALIDEZ  
VOTRE DPC 2023

SAMEDI
15 AVRIL 2023
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ou : tinyurl.com/orthosud



ACCUEIL DÈS 07H30
> 07H30 / 08H30 ACCUEIL

> 08H30 / 09H00 PRÉSENTATION  
  DE LA JOURNÉE
 Dr Jacques Teissier 
 Dr Christophe Farenq

MATIN : CHIRURGIES EN LIVE & 
COMPLICATIONS SPÉCIFIQUES

> 09H00 / 10H45   SESSION 1

 LIVE Surgery  
 & prévention de la capsulite
 Chirurgien : Dr Philippe Teissier 
 Modérateur : Dr Yannick Cloquell  
 (chirurgien), Gaël Soubeyrand
 (kinésithérapeute) 
 
 LIVE Surgery & conseil  
 de rééducation post-opératoire
 Chirurgiens : Dr Florent Buscayret 
 Modérateurs : Dr Samy Djabelkhir 
 (médecin du sport), Dr Lamine Chadli  
 (chirurgien)

 LIVE Surgery & gestion de la douleurs 
 aiguë post-opératoire
 Chirurgien : Dr Wayan Hevrard  
 Modérateurs : Dr François Bauzou 
 (chirurgien), Dr Nicolas Bouic 
 (anesthésiste) 
 
> 10H45 / 11H15    PAUSE

> 11H15 / 12H45   SESSION 2

 LIVE Surgery & prise en charge  
 de l’algodystrophie
 Chirurgien : Dr Adriano Toffoli 
 Modérateur : Dr Benjamin Degeorge  
 (chirurgien), Pauline Chalret Du Rieu  
 (kinésithérapeute)

 AVIS DE L'EXPERT
 Conséquences médico-légales d’une  
 complication post-opératoire
 Dr Jacques Teissier 

 LIVE Surgery & Douleurs neurogènes
 Chirurgien : Dr Guillaume Longjon  
 Modérateur : Dr Matthieu Vassal  
 (chirurgien), Dr Rosalie BOITET
 (neurologue) 
 
> 13H00 / 14H00 PAUSE DÉJEUNER
  VISITE DES STANDS

> 14H00 / 15H30 ATELIERS 
PUIS 15H30 / 17H00   

 ATELIER 1
 Complications cutanées douloureuses 
 post-opératoires en chirurgie  
 traumatologique
 Dr Clovis Crouzet (chirurgien plasticien),  
 Dr Wayan Hebrard, Dr Benjamin 
 Degeorge 

 ATELIER 2
 Que faire devant une cicatrice 
	 inflammatoire	douleureuse 
 en post-opératoire ?
 Dr Anne Lotthe (infectiologue),  
 Dr Alexandre Dhenin, Dr Christophe  
 Farenq

 ATELIER 3
 Diagnostic et prise en charge de  
 l’algodystrophie post-opératoire
 Gaël Soubeyrand (kinésithérapeute),  
 Dr Yannick Cloquell, Dr Adriano Toffoli

 ATELIER 4
 Intérêt de l’utilisation du cathéter 
 péri-nerveux pour limiter la raideur 
 post-opératoire
 Dr Florent Buscayret, Dr Lamine Chadli, 
 Dr Franck Lacaze

> 17H30 FIN DE LA JOURNÉE

Chers Confrères, chers amis, 

Nous sommes heureux de vous convier aux 7e rencontres Orthosud, le samedi 15 avril 2023, au 
Kiasma à Castelnau-le-Lez (34).

Cette année, nous aborderons le thème des « complications péri-opératoires et douleur aiguë 
en chirurgie orthopédique » ! 

Certaines pathologies générales exposent à des risques chirurgicaux accrus et à une aggravation 
de la douleur aigue post-opératoire immédiate. La chirurgie en elle-même peut exposer à certains 
risques spécifiques. L’objectif est de mieux appréhender ces risques et cette douleur aigue afin de 
les détecter et surtout de les traiter de manière préventive ou curative. Dès lors qu’ils surviennent, 
une prise en charge globale pluridisciplinaire et hyperspécialisée doit être mise en place.

Cette journée sera l’occasion d’expliquer les complications péri-opératoires ostéo-articulaires 
les plus fréquentes et les traitements de la douleur aigue post-opératoire, au travers de chirurgies 
réalisées en direct et d’ateliers pratiques. Ainsi, chaque professionnel de santé participera à 2 
ateliers de son choix sur les 4 proposés !

Cette année, le format évolue encore vers un contenu plus interactif avec des soignants de 
plusieurs spécialités : infectiologue, rhumatologue, médecins du sport et kinésithérapeutes. Ceci 
afin de répondre à vos attentes et vos retours, et favoriser toujours plus le partage et les échanges !

Pensez à vous inscrire au plus tôt en raison du nombre de places limité. C’est avec impatience 
que nous vous attendons le 15 avril 2023 ! 

LE MOT DE L’ÉQUIPE PROGRAMME DE LA JOURNÉE DU 15 AVRIL 2023
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COMMENT CHOISIR  
SES ATELIERS ?

2 sessions d’ateliers sont organisées : la 1ère de 
14H00 à 15H30 et la 2nde de 15H30 à 17H00. Vous 
devez choisir 2 thèmes d’ateliers différents (parmi 
les 4 proposés) lors de votre inscription. Nous 
vous communiquerons le jour de l’événement 
vos horaires d’ateliers selon les thèmes choisis.

Attention : inscrivez-vous vite pour être sûr de 
participer aux ateliers de votre choix.


